
Cantine de Sardent 
 

Menus du 6 mai 2024 au 21 juin 2024 
 
 

 

Nous travaillons avec des producteurs locaux le plus souvent possible, ceci peut entrainer quelques variations 

selon les disponibilités de nos fournisseurs.  La viande et la volaille sont d’origine française. 

Prochaine Commission des menus le 25 juin 2024 à 15 h 

6 mai 
  
  Taboulé 
  Poulet 
  Gratin de Courgettes    
  Fromage 
  Fruits  
 
 

7 mai 
 

 Rosette 
 Poisson pané   
 Blettes à la béchamel 
 Gâteau au chocolat  
   

9 mai 
 

 

 10 mai 
 
 
 

13 mai 14 mai 16 mai 17 mai 
 Carottes râpées   
 Steak façon bouchère 
 Pâtes 
 Yaourt brassé   
 Au coulis de fruits   

 Betteraves 

 Saucisses de volaille 
 Ratatouille    

 Fromage 

 Fruits 

 

  Salade composée 
 Ravioles 
 Sauce fromagère 
 Gâteau aux noisettes   
   

  
 Concombres 
 Fish & Chips 
  Fruits  
  

20 mai 21 mai 23 mai 24 mai 
     Salade verte 

  Boulettes de Bœuf 
  Riz à la tomate 
  Fromage blanc    
  Au coulis de fruits  

  Salade de lentilles   
  Pizza aux légumes    
  du soleil  
  Fromage 
  Fruits  
 

 Melon  
 Jambon braisé 
 Brocolis 
 Mousse au chocolat 

27 mai 28 mai 30 mai 31 mai 

 Radis 
 Poisson en sauce 
 Carottes 
 Flan pâtissier 

 Gaspacho 
 Merguez  
 Semoule 
 Fromage   
 Compote  

 Salade composée 
 Fondu 
 Frites 
 Glace 

 

 Macédoine 
 Moussaka    
 Fromage   
 Fruits au sirop 

3 juin 
 Tarte à la tomate  
 Emincé de dinde  
 Trio de choux   
 Yaourt braisé  
 Au coulis de fruits 

 4 juin 
  Rillettes de porc 
  Brandade de morue 
 Fromage  
Fruits au sirop 

 

 6 juin 
 Salade composée 
 Chipolatas   
 Lentilles  
 Clafoutis à la cerise 

7 juin 
 Concombres 
 Chouchouka  
 Crème dessert   
 Biscuits  



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 10 juin  
 Chou rouge 
 Bœuf    
 Carottes 
 Fromage    
 Compote 

 11 juin  
 Salade verte 
 Pâtes à la  
 Carbonara 
 Fruits  

 13 juin  
 Taboulé 
 Saucisses de volaille 
 Haricots verts    
 Yaourt aux fruits    

 

14 juin 
 Melon 
 Chili végétarien 
 Riz   
 Fromage   
 Fruits  

17 juin 
 Radis  
 Poulet   
 Ratatouille 
 Fromage  
 Fruits 

 18 juin 
  Concombres 
  Lasagnes bolognaise  
 Fromage blanc 
Au coulis de fruits 

 

 20 juin 
 Salade de tomates 
 Omelette   
 Pommes de terre 
 Fromage  
 Pommes au four 

21 juin 
 Salade composée 
 Rôti de porc  
 Haricots beurres   
 Mousse au chocolat 

Du 24 juin au 4 juillet  :   Menus selon les stocks  
 
 

Vendredi  5  juille t  2024 :  la municipalité  est  heureuse d ’offrir un  
 pique-nique à tous les enfants pour leur souhaiter de  bonnes vacances . 

 


