20 février 21 février 23 février 24 février
Concombres a la créme | \acédoine Charcuterie Salade composée
Beoeuf en sauce g7m i o Poisson pané
PAtos Saucisses @A oisson pane - _ o

_ de volaille Haricots verts =4 Pizza =
Yaourt == coulis Ratatouille Yaourt aux fruits i
de fruits Fromage @) Compote
Fruit -
27 février 28 février 2 mars 3 mars
Pl . . L
Carottes rapées ™~ Quiche Lorraine 7 | Salade composée Soupe -

Emincé de volaille €28
Poélée campagnarde
Tarte alsacienne

Boulette de Boeuf @&8
Trio de choux

Tarte
Thon/Tomates

Omelette aux """
Pommes de terre

X R _.r"_"\l
aux poires .. Fruit Fromage (&)
THR Fruit
Fromage blanc
compote
6 mars 7 mars 9 mars 10 mars
Taboulé Salade composée Thon-mais i Salade composeée

. = | Merguez Quenelles de volaille Paté de Pommes
Poisson en sauce @ de terre
Semoule Choux fleur
Brocolis 4y é Cocktail de fruits
Fromage (€
. . e m
Gateau =" Yaourt
chocolat/coco """ Fruits au sirop
13 mars 14 mars 16 mars 17 mars
Crépes au fromage Pate &3 Concombre Soupe
\?;:ﬁizses de @A | poisson meunier vinaigrette | Flan de carottes
- Courgettes Jambon braisé Fromage (&
Haricots verts Fromage {&} o | T .
. N T Pates .
Fruits Gateau au chocola’r\éf Entremets Ananas au sirop
20 mars 21 mars 23 mars 24 Mars
Salade verte Trio de choux Salade composée Mais Ei haricots

Boulettes de Boeuf @22
Pates

Yaourt F coulis g

de fruits

vinaigrette

Sauté de volaille au
curry

A

Harricots verts al

Fruit

Lasagnes de légumes

Fruits au sirop

rouge

Brandade de
Morue

Fromage ‘& ww:
Tarte aux pommes

Nous travaillons avec des producteurs locaux le plus souvent possible.

Prochaine Commission des menus le lundi 20 mars 2023 a 15 h
La viande et la volaille sont d’origine francaise




27 mars

Macédoine
Riz

Fromage blanc
Fruit

Blanauette de volaille

28 mars

Coleslaw

Boeuf a la tomate
Poélée de légume du
soleil
Flan patissier .~

Dby

30 mars

Salade composée
Fondu
Frites
Glace

31 mars

Concombres a la
creme

Rougaille saucisses
Lentilles Fi

Yaourt FH
coulis de fruits

3 avril
Carottes rapées

Poisson en sauce

Brocolis

Flan coco

i

FAIT HRISON

4 avril
Betteraves
pommes
Merguez
Semoule
Fromage blanc i -
Coulis de fruits '

6 avril

Salade de lentilles

Omelette N2
T HAISON

Ratatouille

Fromage @'
Fruit

7 avril
Soupe VA
“\‘ NAISON
Tartiflette ¢
Glace
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