Menus de la cantine scolaire

Du Lundi 1 septembre au Vendredi 17 octobre 2025

Lundi PR sgptembre Mardi 2 seprembre Jeudi 4 seprembre

@alade de tomates Betterave rouge et

pommes

Eufs durs

- @mayonnaise

Préparation bouchére
VliHaricots verts

Saucisse% volaille

Chili végetal
Pdtes d la créme

Riz

@3 Fromage blanc

Coulis Fruit Tarte alsacienne

Lundi 68 seprembere Mardi 69 seprembee Feudi 11 seprembre

@ASalade verte @Auiche lorraine

R
2 Cuisses de poulet

Carottes@a

© Poisson frit
@ Boulettes de boeuf Brocolis
sauce tomate §3 -

Haricot beurre

S
&) Fromage
Gdteau Creusois

s ) ruit
Créme anglaise F

Fruit

Lundi 15 septembre Mardi 16 sgptembre Feudi 18 septembre

Gaspactio Melon @ASalade verte

gruyére

© Poisson pane
Jardiniere de
legumes
Petits pois

@A Merguez
Semoule

Lasagne de l[égumes

@
P

@ JFromage

A Fromage blanc
Coulis

Fruit
Gdteau au chocolat

Lundi 22 se/afemérg Mardi 23 septembre

Feudi 25 sgptembre

Pizza aux léegumes du
soleil

@ Gufs durs

mayonnaise

@A Concombres

® Poisson meunier
Tomates d la
provencale

3 Emincé de poulet
au curry
Choux fleur

@A Tambon braise
Ratatouille

B Yaowrt au fruit Crépe au sucre

Clafoutis

Lundi 29 septembre | Mardi 30 septembre Feudi O2 petobre

@Asalade de tomates Salade de mais

=2 N @Salade de lentilles
et thon

vertes

@A Boeuf en sauce

Blanquette de dinde
Carotte 3 1

en sauce &
EBle

&3
Ravioles ricotta /

;@f‘; Fromage épinard

Cocktail de fruits Eicreme dessert

Compote
Fruit

Petit gdteau

Tarte d la courgette

Vendredi 5 septembee
@A Carottes rdpées
@ Dos de cabillaud
sauce hollandaise
Courgette g@
@ Fromage

Fruit

Vendredi 12 sgptembre

& Concombre d la
créme

Fondu
Potatoes iy ]

Glace

Vendredi 19 septembre

@A Charcuterie

Brandade de morue

48]

“Pomme de terre
|'r-_h\'|
() Jromage

Fruits au sirop

Vendredi 26 septembre

@A Salade composée

Pdté de pomme de
terre

Fromage blanc ¥

Coulis

Vendredi 03 octobre

Salade coleslaw

® Poisson en sauce
@aPetit pois / carottes

yaourtaux fruits



Menus de la cantine scolaire

Du Lundi 1 septembre au Vendredi 17 octobre 2025

Lundi 66 getobrz Mardi 07 octobrs Frudi 69 getobre Vendredi 10 octobre

@A Gaspacho Taboulé

Quiche au fromage Soupe de léegumes

@ACordon bleu
Ratatouille

Flan pdtissier

L’Alsace
Lundi 13 octobre
Choucroute
Pommes de terrell

Moussaka maison

Mardi 14 octobre
Choux fleurs

Poisson meunier

végetal
Tomates d la
provencale

|'r-' = “'u
=) JFromage
Fruit

La Creuse
Feudi 16 getobre

Jambon blanc®

Pdtes d la carbonara

JFruit au sirop

La Creuse
Vendredi 17 oetobre
@ASoupe de Butternut

€A ROt de veau
Pleurotes A
Navet au mielSP

Fondu creusois
Potatoes

Chaource Crépes fourrées

Fromage blanc sucré
Tarte alsacienne aux

poires

Far aux pruneaux

Gdteau Creusois
Créme anglaise

Nous travaillons avec des producteurs locaux le plus souvent possible. La viande et la volaille sont d'origine francaise.

Produits issus de Cagriculture biologique

@23 Produits locaux

@ Label MSC péche durable

)
Fait maison =) Appellation £’Origine Protégée

Produits créés dans une usine francaise, gamme 100% végeétale fabriquée en France,

sans soja, d base de protéine de pois et de blé cultivé en France



