Lundi 5 nai

FiBetteraves rouges +
mais

@ préparation de
viande hachée
EHaricots verts

Py
@S‘ t Nectaire

Fruits au sirop

Lundi 12 nai

@ASalade verte + des
de gruyere+ tomates

@Saucisse de volaille
Poélée de [égumes

Fromage blanc
Coulis

Lundi 19 nai

@A Salade verte,
71 Mais,
Haricots rouges

©Poisson meunier
Tomates d la
provencale

Clafoutis au fruit

Lundi 26 mai

Pizza
@ Poulet
Ratatouille

Lundi Zjuin

Haricots blanc,
sauce vinaigrette

@B Boulettes de beeuf
Sauce tomate
Brocolis

EiiFromage blanc

@A Coulis local

Quiche au fromage

@PBeeuf d la tomate

oA -

G
WA Merguez ¥28 Cordon bleu

Mardi 3 juin 2625

@) Fromage

Menu de la cantine de Sardent

Du 5 mai au 4 juillet 2025

Mardi 6 mai Jeudi 8 mai

Tomates d la sauce

vinaigrette

@A

YA Eminces de poulet
au curry d la créme

Ferie
bio
Riz

Fruit

Mardi 1.5 mai Jeudi 15 nai

avec boulettes

merguez, saucisses

végetales
Cmfottes =4 Semoule
@ JFromage

Fruit Glace

Mardi 20 mai Frudi 22 mai

Radis Taboule

rafucti |

Semou[e Haricots beurre

Yaourt
Coulis

Mardi 27 mai Feudi 29 mai

(Eufs bio d la
mayonnaise

Ferie

Poisson pané

Trio de choux

fleur
Flan pdtissier

Feudi 5 juin

Radis au beurre
bio + sel

Salade composée
Croutons

I Ravioles Ricotta
e épinard
Sauce chevre

= Compote
Fruit o

Couscous végetal

Vendredi 9 mai

Carottes rdapées

@ Méli-Mélo de
poissons d la sauce
hollandaise

@ Pdtes

Fruit

Vendredi 16 nai

Concombre d la
- creme

@R Jambon braisé
Hipetits pois carottes

Compote

Vendredi 23 mai
Salade de tomates
Eﬁifondu

Potatoes

Glace

Vendredi 36 mai

Ferie

Vendredi 6 juin

Carottes rdpés

Bleé

Créme dessert




Menu de la cantine de Sardent

Du 5 mai au 4 juillet 2025

Mardi 10 juin Feudi 12 juin Vendredi 13 juin
Salade verte Quiche lorraine Melon

A Pites d (a ©poisson meunier | ®ARoti de porc
bolognaise Tomates d la Purée de
Egrené végetal, provengale pomme de terre
emmental rdapé

Fruit Cocktail de fruits Fruit

Lundi 16 juin Mardi 17 juin Feudi 9 juin Vendredi 20 juin

5 7
Gaspacho C oncombre d la 3
créme bio

| Charcuterie |G Jambon blanc

1 qé @ T =
Poisson vegefa[ @ Merg;teﬁzt orcffm 6@u ® Fondu
facon meuniere Semoule bio Petits pois Potatoes
Ratatouille
Gdteau au Jruits au strop Fruit Glace
aourt

Lundi 23 juin Mardi 24 juin Feudi 26 juin Vendredi 27 juin

Menu réalisé en Menu réalisé en Menu réalisé en Menu réalisé en
fonction des stocks || fonction des stocks | fonction des stocks | fonction des stocks

Lundi 30 juin Mardi Ter juilles Feudi 3 juillet Vendredi 4 juillet

Menu réalisé en Menu réalisé en Menu réalisé en Pique-nique
fonction des stocks || fonction des stocks | fonction des stocks
(En fonction du

temps)

Nous travaillpns avee des productears Incaux Ig plus spuvent possible. La viande ef
3 voiaifie sont d origing frangaise.

) o " - E * * K 9 * * *
A Produits locaux Produits issus de Iagriculture biologique

©) LabeI MSC piche
Faif maison

o E K * % 4 2
(@) D’appellation d origine protégés

LE VEGETAL QUL
ENVOIE DU GOUT

Produits eréx dans ung using francaise,
Garmme 100% végétale fabriqués ¢n France
Produit sans soja.

A base dz protéines de pois et de blé cultivés en France




